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«El Secretariado es el ingrediente modestísimo, pero            
no insignificante, del proceso socio-político-económico-
religioso-cultural vivido por la Iglesia y por el país»

Padre Miguel Alanís Cantú (+), Director Fundador                                                   
del Secretariado de Pastoral Social de Monterrey 
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Es un organismo eclesial de la Arquidiócesis de Monterrey. Contribuye en
la articulación estratégica y pastoral de la acción social de la Arquidiócesis
de Monterrey en coordinación con las diversas instancias pastorales e
instituciones de la sociedad, para responder a los más necesitados.

VISIÓN – HORIZONTE

Ser una Iglesia Samaritana, 
consolidando la acción de la 

Pastoral Social de la 
Arquidiócesis de Monterrey. 

MISIÓN – TAREA

Contribuir con la Vicaria de Pastoral, en la 
articulación de la acción social de la 

Arquidiócesis de Monterrey, en coordinación 
con las diversas instancias pastorales                
e instituciones de la sociedad, para 
responder a los más necesitados.

a todos de la realidad 
social en la que vivimos

en promoción humana y 
procesos comunitarios

para mejorar todos

a aquellos que ayudan
a los más necesitados

la formación de equipos 
de pastoral social y la realización            

de apostolado social      

para hacer equipo y 
trabajar juntos

en favor de todos

OBJETIVOS
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Director del Secretariado de 
Pastoral Social de Monterrey
Pbro. Miguel Ángel Flores Pesina

Dirección: Arista 230 Sur, entre Washington                             
y Modesto Arreola, Zona Centro, CP. 64000,             
Monterrey, N.L.
Teléfono: 1158-2260 y 8342-1815
Horario: Lunes a Sábado, 9:00-13:00  y 15:00-18:00 hrs. 
Atención: Atención telefónica y biblioteca.

Sitio web: http://www.pastoralsocialmty.org
E-mail: pastoralsocial@arquidiocesismty.org

Pastoral Social de Monterrey

psocialmty

psocialmty
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PASTORALES 
VINCULADAS

Adicciones – Diálogo Interdisciplinar e Interreligioso
Exequial – Medio Ambiente – Movilidad Humana – Penitenciaria

Salud – Sordos – Cáritas

«Es cierto, hermanos, que han sido llamados a la 
libertad. Pero no tomen la libertad como pretexto para 
satisfacer sus apetitos desordenados; antes bien, 
háganse esclavos los unos de los otros por amor».

Gálatas 5,13
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Coordinador del Departamento de Diálogo 
Interdisciplinar e Interreligioso para la Cultura 
del Encuentro y Comunión (DEDIIRCEC)
Pbro. Mario Escalera Villanueva

Dirección: Zuazua 1100 Sur, Zona Centro,             
CP. 64000, Monterrey, N.L.
Teléfono: 1542-0511
Atención: Curso, talleres y eventos
Sitio web: http://www.pluralidadyunidadmty.org
E-mail: dediircec@arquidiocesismty.org

dediircec1 

Este Departamento busca facilitar a nivel diocesano la necesidad
pastoral del diálogo con las Iglesias cristianas presentes en nuestra realidad
social, promover el diálogo ecuménico con las Iglesias y comunidades
eclesiales que están comprometidas en el trabajo por la anhelada unidad
de todos los cristianos, fomentar las relaciones respetuosas con las demás
religiones presentes en nuestra Arquidiócesis de modo que se favorezca la
convivencia de todos los pueblos y credos y se fortalezca la libertad
religiosa y la paz de toda la familia humana, ayudando a entender el
fenómeno de las sectas y los nuevos movimientos religiosos.

Dirección: Basílica del Roble (15 de mayo Ote.,  
esquina con Juárez, Zona Centro, CP.64000,  
Monterrey, N.L.)
Teléfono: 1158-2850, 1158-2851, 1158-2852

Coordinador de la Pastoral de las Adicciones
Pbro. José Elías Juárez Sepúlveda

PASTORAL	
DE	LAS	

ADICCIONES
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PASTORAL	
EXEQUIAL

Dirección: Av. San Fernando 650, Col. Valles         
de Santa María, CP.66690, Pesquería, N.L.
Teléfono: 2134-5252

Coordinador de la Pastoral Exequial
Pbro. Edgar Alfonso Rangel Martínez

Dialoguemos
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Comisión de Medio Ambiente

Coordinador de la Comisión 
Arquidiocesana de Medio Ambiente
Pbro. Luis Eduardo Villarreal Ríos

Dirección: Ínula No. 4000, Col. Prof. Rafael 
Ramírez 2er. Sector, CP. 67180, Guadalupe, N.L.
Teléfono: 1160-1467 y 818-093-9660 
Horario: Reuniones quincenales en los salones de 
la Basílica de la Purísima (Hidalgo 748, Zona 
Centro, Monterrey, N.L.). Lunes, 18:30-20:00 hrs.                        

Dirección: José María Bocanegra Pte. No. 801, Col.
Industrial, CP., Monterrey, N.L.
Teléfono: 8372-3355

La Pastoral de la Movilidad Humana es el
servicio que ofrece la Iglesia a las personas en
movimiento dentro de nuestra Arquidiócesis.
La realidad pastoral de los migrantes, es decir,

aquellos hermanos nacionales y centroamericanos que dejan su hogar y
pasan por nuestra ciudad para emigrar a los Estados Unidos y muchos otros
que son deportados llegan con la necesidad inmediata de comida y
asistencia.
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PASTORAL							
DE	LA	

MOVILIDAD	
HUMANA

Coordinador de la Pastoral                                    
de la Movilidad Humana
Pbro. Jesús Garza Guerra

Dirección: Catedral Metropolitana ( Zuazua 1100, 
Zona Centro, CP. 64000, Monterrey, N.L.)
Teléfono: 8342-7831
Atención: Evangelización de los sordos. 
catequesis infantil y para adultos, confesiones, 
platicas prematrimoniales y para quinceañeras.
E-mail: pastoralsordos@arquidiocesismty.org

Pastoral de Sordos Monterrey

Coordinador del Departamento de               
Pastoral de Sordos
Pbro. José Luis Arredondo Aguirre
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El Departamento de Pastoral de la Salud es la acción de toda la Iglesia,
Pueblo de Dios que se dirige a todo el Hombre, y en especial al enfermo,
para ofrecerle recursos de Salud, a través de toda su existencia,
involucrando a todas las personas, que van entrando en contacto con el
enfermo y el mundo de la Salud, como son: Los Familiares, los
Profesionales de la Salud, el Obispo, Los Presbíteros, Diáconos,
Religiosos, Laicos, Personal de instituciones de salud.

El antiguo concepto de pastoral de enfermos o sanitaria, va ir dando
lugar a la dimensión Sanante del Evangelio, haciéndola cada vez más
amplia e integral, como el de Pastoral de la Salud. La cual también se
ocupa de los hechos fundamentales de la Vida como son: la concepción,
nacimiento, la misma enfermedad, ancianidad y la Muerte.

Coordinador del Departamento                                
de Pastoral de la Salud
Pbro. César Gerardo Méndez Ayala

Pastoral de la Salud Arquidiócesis 
de Monterrey

Dirección: Parroquia de Nuestra Señora         
de Lourdes ( Ecuador y Canadá 700, Col. Vista 
Hermosa, CP. 64620, Monterrey, N.L.)
Teléfono: 1158-2860 y 1158-2863

Dirección: Parroquia de Santa Ana  (Playa 501, 
Col. Nueva Morelos, CP.64180, Monterrey, N.L.)
Teléfono: 1158-2288

Pastoral Penitenciaria Mty

Coordinador del Departamento                             
de  Pastoral Penitenciaria
Pbro. Juan José Flores Cárdenas

El Departamento de Pastoral Penitenciaria promueve la labor de
acompañar, evangelizar y promover a nuestros hermanos que se
encuentran privados de su libertad bajo custodia de las autoridades
civiles en los diversos centros de readaptación social que existen en
nuestros grupos sociales. El trabajo se realiza con el apoyo de un grupo
de laicos de diversas parroquias que han deseado unirse a este
apostolado y con la participación de un grupo de alumnos teólogos de
nuestro Seminario Arquidiocesano.
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CÁRITAS Monterrey

Dirección: Francisco G. Sada 2810 Pte. Col. Deportivo Obispado
Teléfono: 1340-2000
Horario: Lunes a Sábado, 8:30-18:00 hrs.
Atención: Organismo de la iglesia católica fundamentado en el amor,
que proporciona servicios asistenciales, de promoción humana
y desarrollo comunitario a nuestros hermanos más desprotegidos
sin distinción de credo o religión, haciendo realidad la cristiana
comunicación de bienes.
Sitio web: http://www.caritas.org.mx
E-mail: caritas@caritas.org.mx

Cáritas de Monterrey, ABP caritasmty

caritasdemonterrey
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«DENLES USTEDES DE COMER».
DDDD5,13
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GRUPOS SOCIALES EN 
CONDICIONES DE DESVENTAJA

Niños – Mujeres – Migrantes – Indigentes – Hermano Mayor 
Jóvenes en Búsqueda – Enfermos – Comedores – Salud Mental

«Dichosos los que tienen espíritu de pobres, porque de ellos 
es el reino de los cielos.
Dichosos los que sufren, porque serán consolados.
Dichosos los humildes, porque heredarán la tierra prometida. 
Dichosos los que tienen hambre y sed de la justicia, porque 
serán satisfechos»

Mateo 5, 3-6
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NIÑOS
«Dejen a los niños y no les impidan que vengan 
a mi, porque de los que son como ellos es el 
Reino de los Cielos».

Mateo 19,14

Casa de Adopción ”Filios” 
Guardería infantil Virgen de Guadalupe

Hogar Ortigosa
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Hogar Ortigosa

Dirección: Padre Mier No. 1423 Pte.,                         
Col. María Luisa, CP.64040, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8342-0406
Horario: Lunes-Viernes, 9:00-13:00 y 15:00-18:00 hrs.
Atención: Casa hogar para niñas. Preescolar, 
primaria y secundaria para niños y niñas. Sin costo.
Sitio web: http://www.hogarortigosa.org
E-mail: asistenteortigosa@gmail.com

Hogar Ortigosa, ABP

Guardería Infantil Virgen de Guadalupe

Dirección: Laurel No. 1509 Nte., Col. Moderna, CP.64530, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8355-7515
Horario: Lunes a Viernes, 9:00 -18:00 hrs.
Atención: Atención a niños desde los cuatro meses de nacidos hasta los         
4  años de edad. Incluye alimentación e instrucción cristiana. 
E-mail: spguard_monterrey@prodigy.net.mx

Casa Hogar Padre Severiano Martinez

Dirección: Constituyentes de Nuevo León 205,  
Col. Linda Vista, Guadalupe, N.L.
Teléfono: 8379-7408 y 8334-8572
Horario- Lunes a Viernes, 9:00 – 19:00 hrs
Atención: Casa hogar para niños y niñas de 
escasos recursos. Ofrece educación primaria.                    
Sitio web: http://www.casahogarpsm.com/
E-mail: direccion@casahogarpsm.com

Casa Hogar Padre Severiano Martínez

Casa de Adopción “Filios”

Dirección: Virginia Fabregas 702 Col. Jardines Roma,
CP. 64640, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8358-2237 y 8358-1300
Atención: Asociación de Beneficencia Privada que da
en adopción niños de 0 a 7 años.
Sitio web: http://www.filios.org/
E-mail: filios@mailservice.com.mx

FILIOS, ABP
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«Se viste de fortaleza y dignidad, y mira esperanzada 
al porvenir. Abre su boca con sabiduría, su lengua 
enseña con amor».

Proverbios 31, 25-26

AMSIF – Casa Mi Ángel – Mater Filius Monterrey
Residencia Juvenil Vicenta María
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Casa Mi Ángel

Dirección: Mariano Escobedo 113 Sur,
Zona Centro, CP.64000, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8345-9980 y 8345-9987
Horario: 24 horas del día. 365 días del año
Atención: Apoyo a la mujer embarazada en situación 
de angustia y desamparo. 
Alojamiento, vestido, orientación espiritual,         
apoyo psicológico, bolsa de trabajo,                  
trabajo social, asesoría legal, atención médica            
y pediátrica, cursos, manualidades y oficios. 
Sitio web: http://www.casamiangel.org

casamiangel

M
U

JERES

Asociación Mexicana para la Superación Integral de 
las Familias, A.C. (AMSIF)

Teléfono: 8303-3016
Atención: Asociación que promueve la educación y
formación integral de las mujeres, a través de cursos
y talleres
Sitio web: http://amsif.org.mx
E-mail: amsifcoordinacionregionalmtyac@gmail.com

AMSIF Monterrey
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Casa Mi Ángel Abp

Dirección: Juan Caboto 2933, Col. Cumbres
(Quinto Sector), CP.64619, Monterrey, N.L.
Teléfono: 1095-9012 y 812-443-7888
Atención: Centros de ayuda para la mujer 
embarazada en situación de desamparo.
Sitio web: http://www.materfilius.org/monterrey/
E-mail: materfiliusmonterrey@gmail.com

Mater Filius Monterrey

Mater Filius Monterrey
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Residencia Juvenil Vicenta María A.C.

Dirección: Cerrada de Villa María No. 5453,
Lomas del Paseo Residencial 3er. Sector,
CP. 64920, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8365-3881
Horario: Lunes a Viernes: 9:30-13:00                   
y 16:00 -19:00 hrs
Atención: Prevención y formación Integral de
la joven empleada del hogar y de escasos
recursos que emigran de las poblaciones
rurales indígenas a las grandes ciudades
en busca de trabajo y superación.
Se les proporciona alimentación y hospedaje
E-mail:
monterreyrmi5@yahoo.com.mx
contacto@religiosasdemariainmaculada.com
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MIGRANTES

Casa del Forastero Santa Martha                                                        
CasaNicolás – Casa Monarca

«Si un extranjero se instala en la tierra de ustedes, 
no lo molestarán; será para ustedes como un 
nativo más y lo amarás como a ti mismo, pues 
también ustedes fueron extranjeros en Egipto.          
Yo soy el Señor tu Dios».

Levítico 19, 33-34
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Casa Monarca. Ayuda Humanitaria al migrante

Dirección: Privada Nicolás Bravo 510,                          
Col. Nueva Santa Catarina, CP.66350,                   
Santa Catarina, N.L.
Teléfono: 8390-1656; 8175-5557
Horario: Miércoles, Jueves, Viernes, Sábado y 
Domingo, 12:00 – 15:30 hrs.
Atención: Alimentación, Vestimenta, Asesoría
Sitio web: http://www.casamonarca.org.mx
E-mail:contacto@casamonarca.org.mx

Casa Monarca

Casa del Forastero Santa Martha

Dirección: José María Bocanegra Pte. No. 801, Col. Industrial, CP.64440,
Monterrey, N.L.
Teléfono: 8372-3355
Atención: Hospedaje y comida durante tres días. Únicamente varones

Casa del Forastero Santa Martha

Dirección: Emiliano Zapata 4417, Esquina con              
Av. Serafín Peña, Col. Guadalupe Victoria,                    
CP. 67180, Guadalupe, N.L.
Teléfono: 8007-3574
Atención: Hospedaje, alimentación, vestimenta y 
consulta médica para migrantes.
Sitio web: http://casanicolasnl.wordpress.com
E-mail: nellymorales6718@hotmail.com

Casa del Migrante Casanicolas

CasaNicolás
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INDIGENTES

Casa INDI –Comunidades Terapéuticas de Salud Mental
Hogar de las Bienaventuranzas - SAMPIN 

«Él levanta del polvo al desamparado y alza de la 
miseria al necesitado, para sentarlo con los 
príncipes, con los príncipes de su pueblo»

Salmo 113, 7-9
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Casa INDI

Dirección: Av. Bernardo Reyes 2404, Col. Industrial,                
CP. 64440, Monterrey, N.L.
Teléfono: 1158-2830
Atención: Hospedaje y alimentación para indigentes
Sitio web: http://casaindi.org
E-mail: contacto@casaindi.com.mx

Institución Normativa de los Indigentes casaindi
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Comunidades Terapéuticas de Salud Mental A.C.

Dirección: Guatemala 393, Col. Rincón de la Sierra,         
CP. 67190, Guadalupe, N.L.
Teléfono: 811-871-0583
Atención: Albergue para enfermos mentales indigentes. 
Atención médica y psiquiátrica, alimentación y terapias 
ocupacionales.
E-mail: ponteenaccionsamaritano@gmail.com

Samaritanos en Acción      

Hogar de las Bienaventuranzas, A.C.

Dirección: Emilio Carranza 301, Zona Centro,              
CP. 64000, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8345-6321 y 811-212-1353
Atención: Comedor para indigentes
E-mail: hogardelasbienaventuranzasac@hotmail.com
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Salud Mental para Indigentes, A.C. (SAMPIN)

Dirección: Jerónimo Treviño 636, entre Zuazua y 
Zaragoza, Zona Centro, CP.64000, Monterrey, N.L.
Teléfono: 1873-3959
Atención: Albergue Terapéutico para mujeres 
indigentes
Sitio web: http://sampin.wixsite.com/fsampimty
E-mail: saludmentalparaindigentes@gmail.com

Salud Mental para Indigentes, A.C.
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HERMANO 
MAYOR
«Seguiré siendo el mismo hasta que ustedes 
envejezcan, los seguiré sosteniendo hasta que 
encanezcan. Así me he comportado y los seguiré 
ayudando, los sostendré y los libraré».

Isaías 46, 4

Casa de Reposo Sagrada Corazón – Casa de Reposo Virgen de Guadalupe
In Corde Iesu – Hogar Buen Suceso
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Casa de Reposo Virgen de Guadalupe

Dirección: María Montessori 150, Col. Roma,
CP. 64700, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8359-0020 y 8358-0905
Horario: Lunes-Viernes, 9:00-13:00 y 15:00-18:00 hrs. 
Atención: Asilo para hermanos mayores de 70 años
Sitio web: http://asistenciaydesarrollosocial.com
E-mail: crv.guadalupe@gmail.com

Casa de Reposo Virgen de Guadalupe

Casa De Reposo Sagrado Corazon De Jesus

Casa de Reposo Sagrado Corazón

Dirección: Parque Pte., 4600, Col. Nueva Morelos,
CP.64180, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8371-4350 y 8371-4404
Horario: Lunes-Viernes,10:00-13:00 y 15:00 -17:00 hrs. 
Atención: Asilo para hermanos mayores de 70 años
Sitio web: http://asistenciaydesarrollosocial.com
E-mail: crs.corazon@gmail.com

In Corde Iesu

Dirección: Parque de los Sauces 442, Col. Potrero
Anáhuac, CP.66456, San Nicolás de los Garza, N.L.
Teléfono: 8661-2930 y  2049-3676
Horario: Lunes a Viernes, 9:00-13:00 hrs.
Atención: Asistencia social y evangelización para
adultos mayores
E-mail: compaser.nl@hotmail.com

In Corde Iesu
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Hogar Buen Suceso

Dirección: Cerro de las Mitras 2425, Col. Obispado, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8346-2040 y 8348-9930 
Horario: Oficinas Administrativas - Lunes a Viernes, 9:00 -17:00 hrs. 
Atención: Atención a adultos mayores. 
Sitio web: http://angelicasnoticias.blogspot.mx/search/label/Monterrey
E-mail: delegacion2012@yahoo.com.mx
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JÓVENES EN 
BÚSQUEDA

«Porque se ha manifestado la gracia de Dios, que trae 
la salvación para todos los hombres. Ella nos enseña a 
renunciar a la vida sin religión y a los deseos del 
mundo, para que vivamos en el tiempo presente con 
moderación, rectitud y religiosidad».

Tito 2, 11-12

DAREH – Centro de Atención Integral para Adolescentes                 
Centro de Integración Juvenil – Regalo sin Envoltura                    
Compañía de Nazareth – Grupos de Familia Al-Anon

Raza Nueva en Cristo
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Centro de Atención contra las Adicciones
DAREH A.C.

Dirección: Eloy Cavazos 302 A,                                   
Col. Rincón de la Sierra, CP.67190, Guadalupe, N.L.
Teléfono: 8393-9850
Atención: Centro de rehabilitación de adicciones 
(drogas, alcohol, ludopatía)
E-mail: centrodareh@gmail.com

Centro Dareh Rancho Viejo

Centro de Atención Integral para Adolescentes 
(CAIPA)

Dirección: Modesto Arreola 1014 Ote., entre Platón 
Sánchez y Diego de Montemayor, Zona Centro,           
CP. 64000, Monterrey, N.L.
Teléfono: 2033-2000
Horario: Lunes a Viernes, 8:00-18:00 hrs.
Atención: Atención a los adolescentes mayores de 
12 años y menores de 18 años con problemas de 
conducta y antecedentes de infracción.
E-mail: caipaestatal@gmail.com

Centros de Integración Juvenil, A.C.

Dirección: Av. Dr. Raúl Calderón González 240,                 
Col. Sertoma, C.P. 64710, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8348-0291 y 8333-1475
Atención: Proporcionar servicios de prevención y 
tratamiento para atender el consumo de drogas.
Sitio web: http://www.cij.gob.mx
E-mail: cijmonterrey@cij.gob.mx

CIJ.OFICIAL cij_adicciones

cijcontigo centrosdeintegracionjuvenil
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Centro de Tratamiento para las Adicciones              
Regalo sin Envoltura A.C.

Teléfono: 8342-1468
Atención: Rehabilitación de adicciones, droga, alcohol y ludopatía . 
Atención para hombres y mujeres.
E-mail: carmenctregalo@hotmail.com

Regalo sin Envoltura AC

Dirección: 16 de septiembre 4703, Col. Nuevo San
Rafael, CP.67110, Guadalupe, N.L.
Teléfono: 8327-2539
Atención: Evangelizar a los jóvenes en situación de
calle, jóvenes adolescentes y niños, problemas de
adicciones, violencia y pandillerismo.
Sitio web: http://www.diosmeama.com.mx
E-mail: mariadenazareth10@hotmail.com

Compañía María de Nazareth

Compañía María de Nazareth

Grupos de Familia Al-Anon

Dirección: Tapia 1450, Zona Centro, CP.64000,          
Monterrey, N.L.
Teléfono: 8352-6021, 8379-2071 Y 8315-3462
Atención: Grupos de hermandad de autoayuda 
para familiares y amigos de personas que tienen 
problemas con el alcohol
Sitio web: http://www.alanonnuevoleon.com
E-mail: contacto@alanonnuevoleon.com

Grupo de Familia Al-Anon

Dirección: Doctor Coss 413, 
entre Tapia y M.M. de Llano, 
Zona Centro, CP.64000, 
Monterrey, N.L.

alanonalateennl
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Raza Nueva en Cristo

Dirección: Casa de Pastoral 
(Priv. Miguel F. Martínez No. 625 Pte., cruz con 
Villagrán, entre 5 y 15 de Mayo, CP.64000,   
Monterrey, N.L.) 
Teléfono: 1769-9051
Atención: Evangelización de los jóvenes 
de las pandillas. 
E-mail: administracion@razanuevaencristo.org

Raza Nueva en Cristo razanuevacristo
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«Yo soy el Señor, en justicia te he llamado;                         
te sostendré por la mano y por ti velaré, y te pondré 
como pacto para el pueblo, como luz para las naciones,
para que abras los ojos a los ciegos, para que saques 
de la cárcel a los presos, y de la prisión a los 
que moran en tinieblas»

Isaías 42, 6-7
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Penal del Topo Chico– Penal de Cadereyta
Penal de Salinas Victoria – Tutelar de Menores 



PENAL DEL TOPO CHICO 

Parroquia de Santa Ana
Dirección: Playa 501, Col. Nueva Morelos, CP.64180, 
Monterrey, N.L.
Teléfono: 1158-2288
Capellán: Pbro. Juan José Flores Cárdenas

PENAL DE CADEREYTA 

Santuario de Guadalupe
Dirección: M.M. Del Llano No. 400, Col. Lázaro Cárdenas, 
Cadereyta, N.L.
Teléfono: 8237-0057
Capellanes: Pbro. Agustín Cortés y Pbro. René López Castro

PENAL DE SALINAS VICTORIA

Parroquia de Nuestra Señora de Guadalupe
Dirección: Hidalgo 102, Col. Centro, CP 65500, 
Salinas Victoria, N.L.
Teléfono: 8237-0057
Capellán: Pbro. Juan José Escamilla Gutiérrez

TUTELAR DE MENORES 

Parroquia de San Isidro Labrador
Dirección: Blvd. Benito Juárez 105, Col. Ex Hacienda                        
del Canadá, Escobedo, N.L.
Teléfono: 8058-3200
Capellán: Pbro. Víctor Jaime Rodríguez Becerra

PRESO
S
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ENFERMOS

Sus discípulos, al verlo, le preguntaron:              
«Maestro, ¿por qué nació ciego este hombre?             
¿Fue por un pecado de él o de sus padres?»

Jesús respondió: «La causa de su ceguera no ha 
sido ni un pecado de él ni de sus padres Nació así 
para que el poder de Dios pueda manifestarse en él».

Juan 9, 2-3

Casa Simón de Betania – Hogar de la Misericordia
Poasada del Peregrino - Servicios Sociales Solidarias “Ymelda Tijerina”
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Hogar de la Misericordia 

HOGAR DE LA MISERICORDIA 1
Dirección: Zaragoza 659 Sur, C.P. 67100,            
Guadalupe, N.L.
Teléfono: 8354-7095
Atención: Adultos mayores desamparados,                      
con enfermedades incurables no contagiosas
E-mail: hogar1@hogardelamisericordia.org

Hogar de la Misericordia

HOGAR DE LA MISERICORDIA 2
Dirección: San Pedro 111 Arboledas de San Jorge, C.P. 
66465, San Nicolás de los Garza, N, L.
Teléfono: 8350-1721
Atención: Adultos mayores desamparados,                            
con enfermedades incurables no contagiosas

HOGAR DE LA MISERICORDIA 3
Dirección: 20 de Noviembre 200, Col. Idelfonso 
Vásquez, C.P. 66190, Santa Catarina, N.L.
Teléfono: 8336-9060 y 8336-8767
Atención: Niños desamparados con enfermedades 
incurables no contagiosas
E-mail: hogar3@hogardelamisericordia.org

Casa Simón de Betania, A.C.

Dirección: Carretera Monterrey-Monclova, Km. 31.5, 
Mina, N.L.
Teléfono: 8351-7806
Atención: Albergue que atiende sin costo a niños, 
adolescentes y adultos enfermos de VIH-SIDA, cáncer 
y tuberculosis, entre otros padecimientos. 
Sitio web: http://www.casasimondebetania.org/ 
E-mail: op1@csbetania.org

Casa Simón de Betania, A.C. simondebetania

casasimondebetaniacasasimondebetania
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Servicios Sociales Solidarios “Ymelda Tijerina”

Dirección: Albino Espinosa 851 Ote., Zona Centro,                              
CP.64000, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8343-2530
Horario: Lunes a Viernes, 10:00-12:00 y 16:00-18:00 hrs .
Atención: Talleres y cursos de medicina alternativa.                          
Consultorio de medicina natural
E-mail: gratitud28@yahoo.com.mx
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Posada del Peregrino (Cáritas Monterrey)

Dirección: Av. Simón Bolívar # 190 
Col. Chepevera, CP. 64030, Monterrey, N.L.
Teléfono: 1340-2208
Horario: 24 horas, 365 días del año
Atención: Hospedaje temporal, alimentación, 
atención médica y asesoría psicológica a 
pacientes y familiares del Hospital Universitario. 
Sin costo. Recibe hombres y mujeres. 
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COMEDORES

Centro Misionero y Comedor Gratuito de María Siempre Virgen
Comedor de los Pobres Padre Roberto Infante 
Comedor de los Pobres– Comedor Topo Chico

«Porque tuve hambre, y me dieron de comer;         
tuve sed, y me dieron de beber».

Mateo 25,35
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Centro Misionero y Comedor Gratuito de María 
Siempre Virgen (Zapatitos Blancos A.C.)

Dirección: Escobedo #1316 Col. Treviño, entre
Democracia y Magallanes, (a media cuadra de la
Clínica Vitro), CP.64570, Monterrey, N.L.
Teléfono: 1365- 9442 y 8340-5752
Horario: Martes a sábado, 12:00-14:00 hrs.              
Atención: Alimentación para personas                            
de escasos recursos e indigentes. Consultorio 
médico, corte de pelo y ropa gratuitos. 

Sitio web: http://www.zapatitosblancos.com
E-mail: cmisionero@camsvi.com.mx

OFICINAS ADMINISTRATIVAS
Dirección: Av. Bernardo Reyes 2502 Nte., Col. Industrial, 
CP.64440, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8375-1163
Sitio web: http://www.comedordelospobres.org
E-mail: unete@comedordelospobres.org

Comedor de los Pobres comedordepobres

Comedor de los Pobres Padre Roberto Infante        
(Juan XXIII Al Servicio de los Pobres A.C.)

COMEDOR ESCOBEDO
Dirección: Grafito 301, Col. Pedregal del Topo Chico (Fomerrey 52), 
CP.66061, Monterrey, N.L.

COMEDOR GARCÍA
Dirección: Colima 101, Col. Martínez Domínguez, CP.66006, García, N.L.
Teléfono: 1352-1618

COMEDOR GUADALUPE
Dirección: Brígida García 340,  Col. Jardines de Casa Blanca, CP.67116, 
Guadalupe, N.L.

COMEDOR INDEPENDENCIA (Macrocentro Comunitario) 
Dirección: Calle Jalisco s/n, esquina Lago de Pátzcuaro, CP.64720, 
Monterrey, N.L.
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Comedor de los Pobres                                    
(Fundación Padre Roberto Infante A.C.)

Dirección: Calle Miguel Nieto 2506, Col. Industrial, 
CP.64440, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8374-2912 y 8374-2957
Horario: Lunes a Domingo, 9:00 – 19:00 hrs.   
Abierto los 365 días del año
Atención: Alimentación para personas de             
escasos recursos.
Sitio web: 
http://www.fundacionpadrerobertoinfante.org

Comedor de los Pobres, Padre Roberto Infante

Comedor Topo Chico                                         
(Misioneras de la Misericordia Divina)

Dirección: Minería 117, Col. Fomerrey 106, CP.64235, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8322-6552
Horario: Comedor: 6:30-8:00 hrs.; Atención médica: 8:00-13:00 hrs.
Atención: Desayuno para niños, jovenes y ancianos. Consultorio médico,
atención psicológica, odontología, medicina alternativa
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SALUD MENTAL
«Confía en el Señor con todo tu corazón y no te fíes 
de tu inteligencia. Cuenta con él en todos tus 
caminos, y él enderezará tus sendas. No te las des 
de sabio, respeta al Señor y evita el mal; será salud 
para tu cuerpo y medicina para tus huesos».

Proverbios 3, 5-8

Centro de Ayuda Tanatológica de Monterrey 
CVX – Hecho con Capacidad

Ingenium ABP. Educación en Salud Mental
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Centro de Ayuda Tanatológica de Monterrey

Dirección: Mariano Arista 230 Sur, Zona Centro,              
CP. 64000, Monterrey, N.L.
Teléfono: 812-065-0602
Horario: Sábados 9:00-13:00 hrs. Previa cita
Atención: Conferencias, platicas, seminarios, talleres 
educativos para crear conciencia sobre las emociones 
y el daño que causa no saber interpretarlas.
E-mail: catm2015@hotmail.com

Centro de Ayuda Tanatológica de Monterrey

Hecho con Capacidad

Dirección: Luis Quintanar 1829-A, Col. Progreso,           
CP. 64620, Monterrey, N.L.
Teléfono: 1224-0584
Horario: Lunes a Viernes, 8:00-18:00 hrs.
Atención: Comunidad dedicada a la inclusión laboral 
de personas con Discapacidad Intelectual
Sitio web: http://www.unoaunotallerprotegido.mx/
E-mail: ventas@unoaunotallerprotegido.mx

hechoconcapacidHecho con capacidad
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Comunidades Terapéuticas de Salud Mental A.C.

Dirección: Guatemala 393, Col. Rincón de la Sierra,         
CP. 67190, Guadalupe, N.L.
Teléfono: 811-871-0583
Atención: Albergue para enfermos mentales indigentes. 
Atención médica y psiquiátrica, alimentación y terapias 
ocupacionales.
E-mail: ponteenaccionsamaritano@gmail.com

Samaritanos en Acción      
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Salud Mental para Indigentes, A.C. (SAMPIN)

Dirección: Jerónimo Treviño 636, entre Zuazua y 
Zaragoza, Zona Centro, CP.64000, Monterrey, N.L.
Teléfono: 1873-3959
Atención: Albergue Terapéutico para mujeres 
indigentes. 
Sitio web: http://sampin.wixsite.com/fsampimty
E-mail: saludmentalparaindigentes@gmail.com

Ingenium ABP. Educación en Salud Mental

Dirección: Mariano Matamoros 485 Col. Palo Blanco, 
CP. 66230, San Pedro Garza García, N.L.
Teléfono: 8040-9418, 8040-9419  y 8336-7603 
Horario: Lunes a Viernes, 9:00-18:00 hrs.
Atención: Asociación de beneficencia privada que 
brinda educación en salud mental a las personas que 
sobrellevan alguna enfermedad mental severa.
Sitio web: http://www.ingenium.org.mx/
E-mail: contacto@ingenium.org.mx

Ingenium ABP ingeniumabp

IngeniumABP1
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ASOCIACIONES DE INSPIRACIÓN 
CRISTIANA Y VOLUNTARIADO

«No temas, sigue hablando, no te calles, porque yo 
estoy contigo, y nadie intentará hacerte mal. En esta 
ciudad hay muchos que llegarán a formar parte de   
mi pueblo».

Hechos 18,9-10
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 Caballeros de Colón – Católicos por la Legalidad            
Centro Cultural Loyola – CADHAC – Con Participación 

Dirección de Servicio Social y Prácticas Profesionales UANL
Economía Solidaria – Hagámoslo Bien                                                                                

Red de Profesionistas Católicos – Voluntarias Vicentinas
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Caballeros de Colón

Dirección: Padre Mier, 1375 Pte., Zona Centro,    
CP.64465, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8342-3750
Atención: Apostolado social en parroquias y 
comunidades
Sitio web: http://www.kofc.org/un/es/index.html
E-mail: jjvaldez55@yahoo.com.mx

Caballeros de Colón "Nuestra Señora de Monterrey"
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Apostolado de la Cruz Monterrey 

Dirección: Río Frío 309 Col. Nuevo Obispado,                
CP. 64040 Monterrey, N.L.
Teléfono: 8348-2889
Atención: Apostolado social en parroquias                       
y comunidades, realizado por jóvenes profesionistas.
E-mail: solidaridadincidenciasocial@hotmail.com

Apostolado de la Cruz Monterrey 

APC Solidaridad e Incidencia Social

Asociación Nacional Pro Superación Personal 
(ANSPAC)

Dirección: Loma Baja #1800, Col. Lomas de San Francisco, Monterrey, N.L. 
Teléfono: 8378-5311 y 8356-6091
Atención: Asociación que trabaja para optimizar el nivel moral, social y 
cultural de las familias mexicanas promoviendo la superación integral de la 
persona.
Sitio Web: http://www.anspac.org.mx
E-mail: anspacnacional@anspac.org.mx

ANSPAC



Ciudadanos en Apoyo a los Derechos Humanos 
(CADHAC)

Dirección: Vancouver 156, Col. Vista Hermosa,                
CP. 64620, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8343-5058
Horario: Lunes a Viernes, 8:00-18:00 hrs.
Atención: Trabaja por la defensa y promoción de los 
derechos humanos de personas y colectivos en el 
estado de Nuevo León. Apoyo a las familias de 
desaparecidos.
Sitio web: http://www.cadhac.org
E-mail: cadhac@cadhac.org

CADHAC Derechos Humanos

A
SO

C
IA

C
IO

N
ES D

E IN
SPIRA

C
IÓ

N
 C

RISTIA
N

A
 Y VO

LU
N

TA
RIA

D
O

 

49

Centro Cultural Loyola de Monterrey A.C.

Dirección: Belisario Domínguez 2145 Pte.,              
Col. Obispado, CP.64060, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8333-2508
Horario: Lunes a Viernes, 9:00-13:00                                
y 15:00-19:00 hrs., Sábado, 9:00-13:00
Atención: Escuelas de Perdón y Reconciliación 
(ES.PE.RE), cursos y diplomados, conferencias, 
talleres para novios, comités de voluntarios en acción 
social, celebraciones litúrgicas, catequesis para niños.
Sitio web: http://www.cclm.org.mx
E-mail: informes@ccloyolamty.com.mx

Centro Cultural Loyola de Monterrey, A.C.

Católicos por la Legalidad

Dirección: Atlante 3216, Fracc. Estadio, CP. 64830, 
Monterrey, NL.
Teléfono: 1158-2258 y 8358-4094
Atención: Comprometerse con la cultura de la
legalidad y despertar la conciencia critica en
dirección a fortalecer la paz y la justicia en la
sociedad, a través de conferencias, cursos y talleres.
Sitio web: http://www.conparticipacion.mx
E-mail: padreivannarvik@hotmail.com

catolicosporlalegalidad
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Con Participación 
(Mirada y Participación Ciudadana A.C.)

Dirección: Torre GIA - 2ndo Piso (Av. Ignacio
Morones Prieto 2805, Col. Lomas de San Francisco,
CP.64710, Monterrey, N.L.)
Teléfono: 8399-0180
Atención: Organización ciudadana que vincula a
quienes desean promover valores humanos
fundamentales, como son: la búsqueda del bienestar
social general, la justicia social, el respeto de la vida
humana en todas sus etapas, la solidez de los
hogares y de los matrimonios.
Sitio web: http://www.conparticipacion.mx
E-mail:contacto@conparticipacion.mx

ConParticipación ConParticipa
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Comunidades Eclesiales de Base (CEB’s)

Dirección: Arista 230 Sur, Zona Centro, Monterrey, N.L.
Teléfono: 811-796-3313 y 818-017-8671
Atención: Formación de comunidades eclesiales de 
base, con miras a hacer apostolado social en las 
parroquias. Reuniones, primeros y terceros miércoles 
de cada mes, 10-12 hrs
E-mail: albaferb@hotmail.com

Comunidad de Vida Cristiana (CVX)

Dirección: Belisario Domínguez 2145 Pte.,                     
Col. Obispado, CP.64060, Monterrey, N.L.
Teléfono: 8343-5058
Horario: Lunes a Viernes, 8:00-18:00 hrs.
Atención: Taller ignaciano “Atrévete a definir el sentido 
de tu vida”, para jóvenes adultos; Consultorio de 
acompañamiento para asesoría psicológica, 
tanatológica y en desarrollo humano (Previa cita).  
E-mail: comunicacion.cvx.monterrey@gmail.com 

Comunidad De Vida Cristiana Monterrey



Economía Solidaria 

Dirección: Arista 230 Sur, Zona Centro, CP.64000, 
Monterrey, N.L.
Teléfono: 8342-1815
Atención: Talleres para realizar bolsas, monederos, 
bisutería u artículos varios, pensando en gente de 
parroquias que hacen tienen apostolado con hermanos 
mayores y personas de escasos recursos, para 
enseñarles a hacer manualidades y ayudarles en su 
economía familiar. Reuniones: Viernes, 10-12 hrs.
E-mail: metalmecd@yahoo.com.mx

Hagámoslo Bien 

Atención: es una plataforma multisectorial que busca empoderar a líderes y
organizaciones para que promuevan la Cultura de la Legalidad con sus
grupos de interés, mediante una capacitación gratuita, presencial y virtual
Sitio web: http://hagamoslobien.org
E-mail: hola@hagamoslobien.org

Hagámoslo Bien BienMx BienMx
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Dirección: Torre de Rectoría, Planta Baja,                       
(Ave. Universidad s/n, Cd. Universitaria,                       
San Nicolás de los Garza, N.L)
Teléfono: 8329-4000 
(Ext. 5141, Contacto: Lic. Juan Pablo Vázquez)
Horario: Lunes a Viernes, 8:00 – 18:00 hrs.
Atención: Voluntariado para obras de asistencia 
social, realizado por estudiantes de la Universidad 
Autónoma de Nuevo León.
Sitio web: www.uanl.mx/serviciosocial

Dirección de Servicio Social y Prácticas Profesionales 
UANL

UANL | Dirección de Servicio Social 
y Prácticas Profesionales
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Voluntarias Vicentinas

Dirección: Av. San Jerónimo 808-B, Pte., Col. San
Jerónimo, CP.64640, Monterrey, N.L. (a un costado
de la Parroquia del Carmen)
Teléfono: 8346-9800 y 8123-2075
Atención: Talleres de formación, Brigadas,
Dispensarios, Albergue para familiares de pacientes
del Hospital Infantil, Becas, Comedores, Ayudas
Médicas, Asilos de ancianos, Estancia para personas
de la tercera edad, Asistencia espiritual y legal en
los penales y tutelares, Orientación para el registro
de los menores nacidos en los Hospitales de
Seguridad Social, Alimentos y cobijo a los hermanos
en condición de calle.
Sitio web: 
http://www.voluntariasvicentinasmonterrey.org
E-mail: info@voluntariasvicentinasmonterrey.org

Voluntarias Vicentinas de Monterrey, A.C.

52

Red de Profesionistas Católicos

Teléfono: 811-211-7308
Atención: Cursos y desarrollo de plataformas que
impulsen la evangelización, la cultura y la sociedad.
Sitio web: 
http://profesionistascatolicosred.blogspot.mx
E-mail: rio.mty@gmail.com
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Dirección de Asistencia Social – Procuraduría del Adulto Mayor 
Subdirección de Intervención Familiar Comunitaria
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Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia         
del Estado de Nuevo León (DIF Nuevo León)

Dirección: Ave. Ignacio Morones Prieto 600 Ote., Col. Independencia,
CP. 64720, Monterrey, N.L.
Teléfono: 2020-8400
Horario: Lunes a Viernes, 8:00 -17:00 hrs.
Atención: El DIF Nuevo León centra sus esfuerzos en quienes requieren sus
servicios con mayor prioridad, principalmente comunidades alejadas de la
cabecera municipal y de difícil acceso, personas que viven en extrema
pobreza y grupos en desamparo; brindándoles apoyo de manera selectiva
y temporal.
Sitio web: http://www.nl.gob.mx/dif
E-mail: dudasysugerencias@difnl.gob.mx

difnuevoleon DIFNuevoLeon

Director del DIF Nuevo León
Lic. Erik Caballero de León

Presidenta del DIF Nuevo León
Sra. Adalina Dávalos de Rodríguez
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Programa Contacto Área a la que 
pertenece

Apoyo
alimentario            
a menores             
de 5 años

Lic. Luisa Rodríguez 
Tel: 2020-8350                              
E-mail:lgrodrig@difnl.gob.mx

Subdirección de 
Programas 

Alimentarios 
Federales                   

(Av. Morones               
Prieto 600)

Albergue 
temporal 

Lic. Roberto Chávez Pulido
Tel: 2020-8600 
E-mail:rpchavez@difnl.gob.mx

Albergue El Refugio 
(Calle Quinta Zona  
330, Col. Caracol)

Apoyos 
Funerarios

Lic. Adriana García Mata            
Tel: 2020-8600 
E-mail:gmrodrig@difnl.gob.mx

Subdirección de 
Gestoría Social  
(Dr. Coss, S/N, 

esquina con 
Washington)

Apoyos para 
Pasajes

Lic. Adriana García Mata            
Tel: 2020-8600 
E-mail:gmrodrig@difnl.gob.mx

Subdirección de 
Gestoría Social  
(Dr. Coss, S/N, 

esquina con 
Washington)

Apoyo 
Alimentario por 
Gestoría Social

Lic. Margarita Calderón 
Tel: 2020-8600 
E-mail:
mrcalderon@difnl.gob.mx

Subdirección de 
Gestoría Social  
(Dr. Coss, S/N, 

esquina con 
Washington)

Apoyos en 
Materia de 

Salud

Lic. Adriana García Mata            
Tel: 2020-8600 
E-mail:gmrodrig@difnl.gob.mx

Subdirección de 
Gestoría Social  
(Dr. Coss, S/N, 

esquina con 
Washington)

Implementación 
de Huertos

Lic. Gloria Hernández García
Tel: 2020-8386 
E-mail: gghernan@difnl.gob.mx

Subdirección de 
Orientación 

Alimentaria y 
Desarrollo 

Comunitario             
(Av. Morones 
Prieto 600)

DIRECCIÓN DE ASISTENCIA SOCIAL
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PROCURADURÍA DE LA DEFENSA DEL ADULTO MAYOR

Atención: Asesoría jurídica a adultos mayores, orientación psicológica, 
orientación social, atención al adulto mayor                                            

(Lic. Claudia Catalina Martínez, Teléfonos: 2020-8726 y 2020-8727)

Programa Contacto

Adulto Mayor (Actividades grupales o 
individuales: manualidades, danza,                  

activación física, atletismo)

Lic. Imelda Castro 
Ramírez

Tel: 2020-8360

Profesionalización de asilos y casas de día 
(Acompañamiento a los asilos y casas de día, para 

que cuenten con la infraestructura adecuada)

Lic. Patricia
Camacho González

Tel: 2020-8724

Coordinación Atención

Apoyo 
Alimentario
(Lic. Elpidio 
Balderas)

Apoyar a la economía familiar y complementar la dieta
alimentaria de los Personas más vulnerables mediante el
Suministro temporal y/o permanente de una dotación
mensual de artículos de despensa.

Programas 
Especiales
(Lic. María 

Isabel 
Badillo)

Proporcionar ayudas sociales especiales (cataratas,
enfermedades congénitas, banco de aparatos) y/o
funcionales que satisfagan necesidades en la población
vulnerable, mediante 3 criterios que son: la selección,
la corresponsabilidad y la temporalidad.

Contingencia
s y Albergues
(Lic. Roberto 

Chávez)

Fomentar, organizar y otorgar asistencia a las familias y
personas en riesgo y/o afectadas por fenómenos
naturales o accidentales, proporcionándoles apoyos o
servicios que satisfagan sus necesidades básicas,
permitiendo con ello salvaguardar su integridad.

SUBDIRECCIÓN DE GESTORÍA SOCIAL
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Dirección: Dr. Coss, 
esquina con Washington, 
Zona Centro, CP. 64000, 
Monterrey, N.L.
Teléfono: 2020-8600
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Lugar Dirección

Guardería Infantil 
Independencia

Querétaro entre Nueva Independencia y Lago de 
Pátzcuaro, Col. Independencia, Monterrey,N.L. 
Teléfono: 2020-8748/49

Guardería Infantil 
No. 10

Hilario Martínez  y Laguna del Carmen, 
Col. Ancira, Monterrey, N.L.                        
Teléfono: 2020-8740

Guardería Infantil  
No.8

Libertad y Palma, Col. Moderna, Monterrey,N.L. 
Teléfono: 2020-8739

Guardería Infantil 
Andrea Villarreal

Gustavo Díaz Ordaz y Benito Juárez, Col. Sierra 
Ventana, Monterrey, N.L. Teléfono: 2020-8756

Guardería Infantil 
Guadalupe

Serafín Peña y Pablo Livas, Col. Guadalupe 
Victoria, Guadalupe, N.L. Teléfono: 2020-8757

Guardería Infantil 
Julia Nava

Centro PAPTI

Ejercito del Noreste y Batalla de Santa María, 
Col. Álvaro Obregón, Monterrey, N.L. 
Teléfono: 2020 -8755 y 2020-8754

Guardería Infantil 
Gonzalitos

Galeana, entre Diego de Montemayor y 
Matamoros, Col. Palo Blanco, 
San Pedro Garza García. Teléfono: 2020-8730

Espacio Garza Nieto   Juan B. Ceballos, cruz con 20 de Noviembre, 
Col. Garza Nieto, Monterrey, N.L.   
Teléfono: 2020 -8737

Espacio Azteca Mixteca y Cacama, Col. Azteca, San Nicolás de los 
Garza, N.L. Teléfono: 2020-8744

SUBDIRECCIÓN DE INTERVENCIÓN FAMILIAR COMUNITARIA
Espacios comunitarios donde se prestan servicios
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Lugar Dirección

Unidad de 
Servicios Familiares 

Miguel Hidalgo

Arturo B. de la Garza y Encino, Col. Balcones 
de Santa Catarina (Fomerrey 19), Guadalupe, 
N.L. Teléfono:  2020-8745 y 2020-8731

Espacio Balcones de 
Santa Catarina

Francisco Araujo, esquina con Papal, 
Col. Balcones de Santa Catarina, 
Santa Catarina, N.L. Teléfono: 2020-8747

Espacio Valle Verde
(Unidad de Servicios 

Familiares Valle Verde)

Níspero y Ciruelo, Col. Valle Verde 1er. Sector, 
Monterrey, N.L.                                             
Teléfono: 2020-8752 y 2020-8751

Unidad de Servicios 
Familiares Independencia

Jalisco entre 5 de Febrero y 2 de Abril, 
Col. Independencia, Monterrey, N.L. 
Teléfono: 2020-8750, 2020-8780

Espacio Mujeres Ilustres
(Unidad de Servicios  
Familiares Mujeres 

Ilustres)

Año Internacional de la Mujer y Montes 
Berneses, Col. Mujeres Ilustres (Fomerrey 4), 
San Nicolás de los Garza, N.L.                            
Teléfono: 2020-8743 y 1404-0649

Círculo Pedro Lozano Juan B. Ceballos y Roble, Col. Pedro Lozano, 
Monterrey, N.L.  Teléfono: 2020-8736

Espacio Reforma Camino Real y Ejidatarios, Col. La Reforma 
(Fomerrey 1), Monterrey, N.L.                             
Teléfono: 2020-8742

Espacio Balcones del 
Norte

Jardines de la Primavera s/n, cruz con 
Av. Jardín del Pino, Col. Jardines de 
Monterrey, Apodaca, N.L.,                          
Teléfono: 8385-0926
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CÁRITAS DE 
MONTERREY

Dispensarios Médicos – Cáritas Parroquiales – Comedores
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a Migrantes – Cáritas Penitenciaria – Posada del Peregrino 
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Cáritas de Monterrey
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Dirección: Francisco G. Sada 2810 Pte. Col. Deportivo Obispado
Teléfono: 1340-2000
Horario: Lunes a Sábado, 8:30-18:00 hrs.
Atención: Organismo de la iglesia católica fundamentado en el amor,
que proporciona servicios asistenciales, de promoción humana
y desarrollo comunitario a nuestros hermanos más desprotegidos
sin distinción de credo o religión, haciendo realidad la cristiana
comunicación de bienes.
Sitio web: http://www.caritas.org.mx
E-mail: caritas@caritas.org.mx

Cáritas de Monterrey, ABP caritasmty

caritasdemonterrey

Director General Cáritas de Monterrey
Dr. Óscar Reyes Martínez



C
Á

RITA
S D

E M
O

N
TERREY

61

DISPENSARIOS MÉDICOS

MONTERREY

NOMBRE DIRECCIÓN TELÉFONO

Caritas-Ismehi Dr. Coss #331, Centro 8040-2607

Divina 
Providencia 

Florencio Antillón #1221 Ote., Zona 
Centro 1158-2540 

Jesús El Buen 
Pastor Bonifacio Salinas #3628, Col. Mederos 8349-1481

María Virgen 
Morena

Peral s/n entre Mirto y Camelia, 
Col. Moderna

8354-3915 / 
8354-9361

Pio X 16 de septiembre #1705,  
Col. Nuevas Colonias (811) 071-2511

Posada del 
Peregrino Av. Simón Bolívar #190, Col. Chepevera 8346-3574

San Ángel Sur Valle Verde #5025, Col. San Ángel Sur (811) 238-6238

San Ignacio 
de Loyola Chiapas #507 Col. Nuevo Repueblo (818) 309-0898

San Judas 
Tadeo 5 de mayo #110 Pte., Zona Centro 8343-0869

San Pedro 
Apóstol Ramón Treviño #1402, Col. Terminal 8374-3571

Santa Cecilia Mariano Azueta #681, Col. Florida 8387-0404

Santa María 
Reina del 
Trabajo

Celulosa #2570, Col. San Jorge 8373-3402 / 
8370-0219

DISPENSARIO CÁRITAS 
DIOCESANO

Dirección: Francisco G. 
Sada #2810 Pte.,               
Col. Deportivo Obispado
Municipio: Monterrey
Teléfono: 1340-2080
E-mail: 
ssalud@caritas.org.mx
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GUADALUPE

NOMBRE DIRECCIÓN TELÉFONO

Jesús Nazareno Amador Garza #2303, 
Col. 25 de noviembre 1160-1452

Médico Cristo 
Obrero 

Rodrigo Gómez #48, 
Col. Adolfo Prieto 8379-2101

Médico Jesús 
Nazareno 

Amador Garza Sepúlveda #2302, 
Col. 25 de Noviembre 1160-1454

Nuestra Señora 
de la Soledad Guanajuato #200, Col. Provivienda 8140-0763

Nuestra Señora 
de los Ángeles León XIII, CP. 67120 8377-2674

Nuestra Señora de 
San Juan de los 

Lagos

Francisco Murguía #3001, 
Col. Lomas de Tolteca, 1160-1400

Nuestro Señor 
San José

Vista Boulevard #102, 
Col. Linda Vista 8334-6844

San Matías Apóstol Granado #416, Col. Unión Modelo (812) 095-6989

San Rafael 
Arcángel Miguel Hidalgo y Costilla Col. Centro (811) 081-6230

Santo Tomás Moro Plutarco Elías Calles #403, 
Col. Riveras del Rio 1160-1477

SAN NICOLÁS DE LOS GARZA

NOMBRE DIRECCIÓN TELÉFONO

Nuestra Señora 
del Carmen

Alcatraces #100,  
Col. Industrias del Vidrio 1235-0324

Nuestra Señora 
del Consuelo Crisa #225, Col. Industrias del Vidrio 8379-5056

Nuestra Señora 
del Rosario

UANL #600 ,entre P. Elías Calles 
y UANL 1973-6743

Preciosa Sangre 
de Cristo 

Antiguo Camino a Sto. Domingo 
#242, Col. Riveras de San Nicolás 8383-1254

San Jorge Mártir Av. Las Puentes #801, 
Col. Las Puentes, Sector 10 8383-1637
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OTROS MUNICIPIOS

NOMBRE DIRECCION MUNICIPIO TELÉFONO

San José Arandas #415, 
Col. Noria Norte Apodaca 8321-0717

San Marcos Metrópolis y 
Andrómeda Apodaca 8382-6783

Nuestra Señora 
del Rosario

Gral. Ignacio 
Zaragoza #505, 

Col. Centro
Juárez 8233-0083

San Juan Bautista Mutualismo #105 
Sur

Cadereyta (828) 284-05-72

San Juan Bautista Lorelei s/n 
Col. Centro Cadereyta (828) 114-2364

Buena Vista Vista Regia #580, 
Col. Buena Vista El Carmen ---

Cristo Resucitado 
Bahía de la Paz 
#223, Col. San 

Gilberto
Santa Catarina 1340-2210

San José del Uro
Antiguo Camino a 
Villa de Santiago, 

Km. 265
Santiago 8104-3076

Santiago Apóstol Morelos y Héroes 
del 47 s/n Santiago 2285-1823
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CÁRITAS PARROQUIALES
MONTERREY

NOMBRE DIRECCIÓN TELEFÓNO

Anunciación a María Luis Echeverría #7540, 
Col. Valle de Santa Lucía 1158-2820

Basílica de Nuestra 
Señora de Guadalupe Col. Independencia 8190-4852

Corpus Christi Ojos de Santa Lucía #275, 
Col. Contry

1158-2865 y 
1158-2864 

Cristo Evangelizador Alboquerón # 9526,           
Col. Fomerrey 116 8391-3401

Santa Cruz Juan Domingo Perón 
#4820 Col. San Martín 1158-2849

Apóstol San Pablo Salinas # 2678,                   
Col. Rafael Buelna 8311-2984

Divina Providencia Florencio Antillón #1241, 
Col. Centro 1158-2540

El Señor del Perdón Luis Moreno # 5104,
Col. Niño Artillero 8331-0245

Inmaculado Corazón 
de María

Doblado #915-A,               
Col. Vidriera 8351-4213

Jesús El Buen Pastor Ramiro Tamez  #5669, 
Col. Mederos

1158-2270 y 
1257-0825 

María Esperanza 
Nuestra

Plan de Tuxtepec #2805, 
Col. República 1158-2840

María Madre 
de la Iglesia

Lincoln #5449, 
Col. Valle Verde 1158-2512 al 14

Nuestra Señora 
de Guadalupe

Lázaro Cárdenas #550, 
Col. Zapata 1872-7600

Nuestra Señora 
de Guadalupe 

Reina del Trabajo

Celulosa  #2570,  
Col. San Jorge 8370-0219   
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CÁRITAS PARROQUIALES

MONTERREY

NOMBRE DIRECCIÓN TELÉFONO

Nuestra Señora 
de la Candelaria

Centeno #8101,                       
Col. 7 de noviembre 8322-5399

Nuestra Señora 
de la Esperanza

Río Santiago #2101, 
Col. Bernardo Reyes 8370-8616

Nuestra Señora 
de la Merced

Juana Albert #1332, 
Col. Jardines Roma 1158-2890

Nuestra Señora 
de Zapopan Payande #4992, Col. Cedros 1158-2548

Nuestra Señora 
del Carmen 

Pico de Orizaba #120, 
Col. Urdiales 8348-5082

Nuestro Señor                 
de los Afligidos

Raymundo Almaguer #3445, 
Fracc. Almaguer 2134-2009

Reina de México La Esperanza #9170,
Col. Fomerrey 1 8391-0678

Sagrado Corazón 
de Jesús

Quinta Avenida #321, 
Col. Cuidad Satélite 8452-0071

San Alfonso María 
de Ligorio

Maclovio Herrera # 3601,
Col. Nueva Madero 1160-1440

San Antonio de Padua Luis Quintanar # 2614,              
Col. Progreso 8346-0414

San Bernabé Apóstol Rocas #8790, Col. San Bernabé 8339-7737

San Bernardo Paseo de San Bernardo #1, 
Col. Valle del Mirador 8359-8612

San Francisco de Asís Alamillo # 212, Col. Del Prado 8375-0731

San Gerardo de Mayela Océano Antártico #8336,  
Fracc. Villa Alegre 1158-2506

San Ignacio de Loyola Chiapas 511, 
Col.Nuevo Repueblo 8190-1667

San Isidro Labrador 
(Estanzuela)

Congreso s/n 
Col. Nueva Estanzuela 8104-0266

San Isidro Labrador 
(Monterrey) Mina #275, Col.Zapata 1158-2243

San Jerónimo Álamos #705, 
Col. Colinas de San Jerónimo 2318-6015

San Jorge Mártir Las Puentes #801,  
Col. Las Puentes, 10mo sector

8359-0720 y 
8383-1637
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MONTERREY

NOMBRE DIRECCIÓN TELÉFONO

San Juan Bautista 
La Salle 

Virgilio Garza #400, 
Col. Chepevera 8346-5950

San Martín de Porres Vicente Suárez #714,  Col. Obrera 8342-1612

San Pedro Apóstol Ramón Treviño #1414,  
Col. Terminal

1158-2893 y 
8374-3571 

San Pio x 16 de septiembre #1705, 
Col. Nuevas Colonias 8340-7401

San Rafael Arcángel Enrique Meléndez #2014,
Col. Fomerrey 35 8391-2147

San Rogelio Nova Independencia #834, 
Col. Independencia 2235-7703

Santa Ana Playa #501, Col. Nueva Morelos 8370-2024

Santa Beatriz de Silva Puerto Vallarta #4321, 
Col. Valle de las Brisas 1158-2267

Santa Cecilia Capitán Azueta #681, 
Col. Buenos Aires

8359-0182 y 
8387-0404

Santa Eduviges Alfonso Reyes #1007, 
Col. Burócratas Municipales 8358-4617

Santa Filomena Hierro #101, Col. Aniceto Corpus, 
Col. La Alianza 1873-3618

Santa Ma. Goretti Bernardo Reyes #2404,                  
Col. Industrial 1158-2830

Santa María Reyna Chichen Itzá #575, 
Col. Unidad Modelo 1158-2508

Santo Niño Antonio Guerra #2901, 
Col. Sierra Ventana 1158-2273

Santuario 
San Judas Tadeo

5 de mayo #1110 Pte., 
Col. Centro 8343-0869

Sta. Ma. Reina de la Paz Av. Chapultepec #2352 Ote., 
Col. Valle del Huajuco 1160-1478

Virgen Morena Priv. Cerezo #2361, Col. Moderna 1160-1449

San Juan Evangelista Día del Trabajo s/n, 
Col. Valle de Infonavit 1158-2267



C
Á

RITA
S D

E M
O

N
TERREY

67

CÁRITAS PARROQUIALES

APODACA

NOMBRE DIRECCIÓN TELÉFONO

Sagrada Familia Jacarandas #400,                     
Col. Hacienda Las Margaritas 8453-3327

San Gabriel Arcángel
Josefa del bosque s/n,            
Col. Mujeres Ilustres 

(Fomerrey 4) 
1968-1640

San José Arandas #415, 
Col. Noria Norte 8321-0717

San Juan Bautista Hidalgo #100, Col.Mezquital 8314-0255

San Lucas Evangelista Soldado Desconocido s/n,   
Col. Moisés Sáenz 8385-0823

San Marcos Metroplex #200,                    
Fracc. Metroplex 8382-7604

Santa Cruz Arabia Saudita #320, 
Col. Lomas del Pedregal 8243-2763

Santa Rosa de Lima Félix Lozano #314, 
Col. Santa Rosa 1160-1488
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CADEREYTA

NOMBRE DIRECCIÓN TELÉFONO

Sagrado Corazón           
de Jesús

Álvaro Obregón #320,                   
Col. López Mateos, 2do Sector (828) 284-43-95

San Isidro Labrador 
(Atongo)

Prol. Morelos s/n, 
Atongo de Abajo (826) 268-8017

San Juan Bautista Mutualismo #105 Sur (828) 284-0572

Santuario de 
Nuestra Señora de 

Guadalupe

M.M. de Llano #400,                  
Col. Lázaro Cárdenas (828) 284-3043

ESCOBEDO

NOMBRE DIRECCIÓN TELÉFONO

Nuestra Señora de 
Guadalupe

Nueva Rosita y Donato Elizondo 
Ayala s/n, Col. Encinas 8882-8111 y 12

Nuestra Señora de la 
soledad

Durango #225 Ote., 
Col. Celestino Gasca 8384-2237

San Francisco de Asís Miguel F. Martínez #301, 
Col. Fomerrey 9 8397-3146

San Isidro Labrador Blvd. Benito Juárez #105,  
Col. Ex Hacienda El Canadá 8058-3200

Santa Teresita del Niño 
Jesús

Los Pinos #221, 
Col. Residencial Escobedo 8058-3518

San Juan de la Cruz Linares #325, 
Col. Nueva Esperanza 8110-4998
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CÁRITAS PARROQUIALES

GUADALUPE

NOMBRE DIRECCIÓN TELÉFONO

Corpus Christi Calesa #7011, 
Col. Riveras de la Silla 8327-5682

Espíritu Santo Acapulco # 619,              
Col. Cañada Blanca 8240-4509

Exaltación 
de la Santa Cruz

Ágata # 322, Col. Arboledas 
de la Santa Cruz 8030-9596

Jesús Nazareno Amador Garza # 2303, 
Col. 25 de noviembre 1160-1452

Cruz del Apostolado Del Yugo # 1090, 
Fracc. Villa de San Miguel

8364-7745 y 
8140-0763

Nuestra Señora 
de Guadalupe

Guadalupe #215 Pte., 
Col. Centro 1158-9090

Nuestra Señora 
de los Ángeles

Felipe Ángeles #127,  
Col. León XIII 8379-8310

Nuestra Señora de San 
Juan de los Lagos

Francisco Murguía #3001,
Col. Lomas de Tolteca 1160-1400

Nuestra Señora 
del Rosario

Valle Alto #111,
Col. Valle Soleado 8453-3079

Sagrada Familia La Barca #300,
Col. Tierra Propia 8326-8045

Sagrado Corazón
de Jesús

21 marzo #400,
Col. 31 de Diciembre 1160-1460

San Judas Tadeo
Emiliano Zapata #900,

Col. Unidad Habitacional
Tres Caminos

1160-1408

San Marcos Las Torres #200, Col.Infonavit
San Sebastián, 2do sector 1160-1480 y 81

San Matías Granada #416,
Col. Unión Modelo 8323-3100

San Rafael Arcángel Privada Plaza #300, 
Col. San Rafael 8134-0605 

Santa Cruz Lago Caracul #152,
Col. Xochimilco 8361-6944

Santo Tomás Moro Plutarco Elías Calles #403-A, 
Col. Riberas del Río 1160-1405 y 06



C
Á

RITA
S D

E M
O

N
TERREY

70

SAN NICOLAS DE LOS GARZA

NOMBRE DIRECCIÓN TELÉFONO

El Señor 
de los Trabajos

Roberto Espinoza #100, 
Col. Pedregal de Sto. Domingo 1160-1485

Nuestra Señora 
del Carmen

Alcatraces #1100, 
Col. Industrias del Vidrio, 2do sector

8377-4483 y 
1235-0324

Nuestra Señora 
del Consuelo

Crasa #225, 
Col. Industrias del Vidrio, 1er. sector

1160-1438 y
8349-7315

Nuestra Señora 
del Monte Carmelo

Col. Del Almenar #830, 
Col. El Mirador 8307-3402

Nuestra Señora
del Rosario UANL #600, Col. Villa Universidad 1160-1435 y 

1973-6749 

Preciosísima Sangre 
de Cristo

Río Potosí #118 Pte., 
Col. San Antonio

1766-2727 y 
8383-1254

Resurrección 
del Señor

Gustavo Sada Paz #321,
Col. Industrias del Vidrio, 3er sector 8394-8130

Santa María 
de Guadalupe Bochica #305, Col. Azteca 1160-1474

San José Obrero Titán #98, Col. Cuauhtémoc 8358-1150

JUÁREZ

NOMBRE DIRECCIÓN TELÉFONO

Cristo Rey Luis Eduardo III #702-A, 
Col. Los Reyes 1160-1410

Nuestra Señora del 
Rosario Zaragoza #505, Col. Centro 8233-0083

San Judas Tadeo Cerro del Huánuco s/n, 
Col. Cerro de la Silla 8861-7715

San Miguel 
Arcángel

San Germán # 418,
Col. San Miguelito, 2do sector 3887-5044

Santa Emma Santa Catalina de Lobouré #722, 
Col.Santa Mónica 1093-2567

Santísima Trinidad Flor de Belén #454, 
Fracc. Villas de San Juan 8881-6097

CÁRITAS PARROQUIALES
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CÁRITAS PARROQUIALES

SANTIAGO

NOMBRE DIRECCIÓN TELÉFONO

Sagrado Corazón de 
Jesús (El Cercado) Manuel Tamez Cepeda #207 2285-0809

San José (El Uro) Antiguo camino a Santiago, km. 265, 
Col. El Uro

8317-8289 y 
8104-3076 

Santiago Apóstol Juárez s/n, Centro 2285-2725 y 
2285-1823

San José (El Barrial) Morelos #300 8266-0725

SAN PEDRO GARZA GARCÍA

NOMBRE DIRECCIÓN TELÉFONO
Nuestra Señora de 

Fátima Río Éufrates, Col. Del Valle 1158-2150 y 
8335-2936

Nuestra Señora de 
Guadalupe Libertad #109, Col. Centro 8338-0941

San Jenaro Platino #200, Col. San Pedro 400 8044-1591

Santa Engracia Los Rosales # 385, Col. Santa Engracia 8335-3483

SANTA CATARINA

NOMBRE DIRECCIÓN TELÉFONO

Cristo Resucitado Bahía de la Paz #223, 
Col. San Gilberto 8316-2440

Natividad del Señor Perimetral Norte #100, 
Col. López Mateos 1158-2255

María Reina de la Paz 5 de febrero #500,
Col. Trabajadores 8316-2786

Nuestra Señora de la 
Soledad

Tenochtitlan #400, 
Col. Rincón de las Mitras 1158-2515

Santa Teresita del Niño 
Jesús

Chaparral #300, 
Col. Hacienda Los Portales 8801-0582
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OTROS MUNICIPIOS

NOMBRE DIRECCIÓN MUNICIPIO TELÉFONO

Purísima 
Concepción

Francisco T. Casso
#19, Col. Centro Agualeguas (892) 991-0156

San Pedro Apóstol Zaragoza y Morelos 
s/n Allende (826) 268-2077

San Miguel 
Arcángel

Independencia-Juárez 
#29, Col. Centro Bustamante (829) 246-0348

San Gregorio 
Magno

Galeana #104 Nte, 
Col. Centro Cerralvo (892) 975-0194

San Eloy Hidalgo # 400, 
Col. Centro Ciénega de Flores 5238-0011

Nuestra Señora 
de Guadalupe

Alfonso Martínez 
Domínguez s/n,

Col. Centro
El Carmen 8236-0653

Juan Pablo II Misión Arcos #227, 
Col. Misión San Juan García 2261-0924

San Juan Bautista Hidalgo #306 Ote., 
Col. Centro García 8283-0081 y 

8283-4196
Nuestra Señora 

del Pueblito
Hidalgo #218,

Col. Centro Hidalgo (829) 286 0682

San Pedro Apóstol Col. Centro Iturbide (821) 104-4987

Sagrado Corazón 
de Jesús 

Corregidora #207, 
Col. Centro Linares (821) 212-0324

Sagrado Corazón 
de Jesús

Morelos y Aldama, 
Col.Centro Los Herrera (823) 235-0060

San José Juárez #10 Col. Centro Los Ramones, N.L. (823) 231-0177

Nuestra Señora 
de la Asunción Juárez s/n, Col. Centro Marín, N.L. 5248-0130

Nuestra Señora 
de Guadalupe

Hidalgo #610,
Col. Centro Mina, N.L. (829) 288-0025

Nuestra Señora 
de Loreto

15 de mayo s/n, 
Col. Centro Pesquería, N.L. 5244-0086

Nuestra Señora
de Guadalupe

Hidalgo # 102, 
Col. Centro

Salinas Victoria, 
N.L. 8237-0057

Jesús 
Misericordioso

Insurgentes #160, 
Col.Real de Palmas Zuazua, N.L. 2168-4194

Sta. Elena 
de la Cruz

Mina # 210, 
Col. Centro Zuazua, N.L. 5247-0075
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COMEDORES

NOMBRE DIRECCION MUNICIPIO TELÉFONO

San José la Noria
Jalisco #415, esq. con  
Arandas y Zapopan, 

Col. Noria Norte
Apodaca 8321-3374

San Juan Bautista Hidalgo #10, 
Col. El Mezquital Apodaca 8314-0255

Nuestra Señora 
del Rosario

Juárez esquina con 
Alejandro Garza Leal Benito Juárez 1874-2918

Beato Miguel 
Agustín Pro

Miguel F. Martínez
#1545, Col. Raúl 

Caballero (Fomerrey 36)
Escobedo 8901-6806           

Sagrado Corazón 
de Jesús

Ricardo Covarrubias 
#215, Col. 31 diciembre Guadalupe no tiene

Sagrado Corazón 
de Jesús

21 de marzo #400, 
Col. 31 de diciembre, Guadalupe 8900-2839

San Rafael 
Arcángel

Constitución #3704, 
Col. Floresta Guadalupe 8364-6257

San Judas Tadeo
Emiliano Zapata #900,

Col. Unidad Habitacional 
Tres Caminos 

Guadalupe 1160-1408

San Matías Granado #416, 
Col. Unión Modelo Guadalupe 8323-3100

BANCO DE ALIMENTOS

Dirección: María Cantú 
#700-A, Col. Lucio Blanco
Municipio: San Pedro 
Garza García
Teléfono: 1340-2200
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NOMBRE DIRECCION MUNICIPIO TELÉFONO

Santo Tomás Moro
Plutarco Elías Calles 
# 403-A, Col. Riberas 

del Río 
Guadalupe 1160-1405 y 06

Cristo Rey Luis Eduardo III, 
#702-A, Col. Los Reyes Juárez 1160-1410

María Esperanza 
Nuestra

Plan de Tuxtepec 
#2845, Col. República Monterrey 8401-3874

Beata Ana María 
Mogas

Ignacio Luis Vallarta 
#619, entre Padre Mier 

y Matamoros, 
Col. Centro

Monterrey 8343-2992

San Alfonso María 
de Ligorio

Maclovio Herrera 
#3601, Col. Nueva 

Madero
Monterrey 8354-0577

Santa María 
de Guadalupe 

Reina del Trabajo

Celulosa #2570,           
Col. San Jorge Monterrey 8300-3978

San Martín 
Caballero

Río San Juan #257, 
Col. Central Monterrey 8311-8268

Santa María
Nueva Independencia 

#834 Pte., 
Col. Independencia

Monterrey 818-168-6771

Señor del Perdón Luis Moreno #5104, 
Col. Niño Artillero Monterrey 8331-2286

San José (El Uro)
Antiguo Camino a 
Santiago, Km. 265, 

Col. El Uro
Santiago 8317-8289 y 

8104-3076 

Santiago Apóstol Juárez  s/n, Col. Centro Santiago 2285-2725 y 
2285-1823 
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PROMOCIÓN HUMANA

NOMBRE DIRECCIÓN MUNICIPIO TELÉFONO 

CEPROCO 
Buena Vista

Vista Regia #580, 
Col. Buena Vista El Carmen ---

CEPROCO 
Fomerrey 31

Ancón #6940, 
Col. Fomerrey 31 Guadalupe 8007-4588

CEPROCO San 
Francisco

Emiliano Zapata #901, 
Col. Tres Caminos Guadalupe 8007-4583

CEPROCO 
Fomerrey 35

Sector Popular # 2120, 
Col. Fomerrey 35 Monterrey 8102-6183

CEPROCO 
Nuestra Señora 
de la Esperanza

Derecho de Huelga 
#9627, Col. Gloria 

Mendiola 
Monterrey 1094-0417

Impulsando 
Jóvenes hacia 
una Vida Mejor

Sector Popular #2120, 
Col. Fomerrey 35 Monterrey 8102-6183

Impulsando 
Jóvenes hacia 
una Vida Mejor

Derecho de Huelga #9627,
Col. Gloria Mendiola Monterrey 1094-0417

CEPROCO 
Nuestra Señora 
de la Soledad

Xólotl #200, cruz con 
Palmas, Col. Raúl Salinas Santa Catarina 8308-2331

CEPROCO San 
Gilberto

Bahía de la Paz #223, 
Col. San Gilberto Santa Catarina 1340-2210
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MÓDULO DE TRANSPORTE 
Y ATENCIÓN A MIGRANTES

Dirección: Parroquia Cristo Rey 
(Villagrán esquina con Reforma, 
Col. Centro)
Municipio: Monterrey
Teléfono: 8347-3141

CÁRITAS PENITENCIARIA

Dirección: Parroquia Santa Ana 
(Playa #501, Col. Nueva Morelos)
Municipio: Monterrey
Teléfono: 8370-2024
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POSADA DEL 
PEREGRINO

Dirección: Av. Simón Bolívar
# 190 Col. Chepevera, 
CP. 64030
Municipio: Monterrey, N.L.
Teléfono: 1340-2208
Horario: 24 horas, 
365 días del año
Atención: Hospedaje 
temporal, alimentación, 
atención médica y asesoría 
psicológica a pacientes y 
familiares del Hospital 
Universitario. Sin costo. 
Recibe hombres y mujeres. 



En el principio ya existía aquel que es la Palabra, y aquel 
que es la Palabra estaba con Dios y era Dios. Ya en el 

principio él estaba con Dios. Todas las cosas vinieron a la 
existencia por él y sin él nada empezó de cuanto existe. Él 
era la vida, y la vida era la luz de los hombres. La luz brilla 

en las tinieblas y las tinieblas no la recibieron.

Hubo un hombre enviado por Dios, que se llamaba Juan. 
Éste vino como testigo, para dar testimonio de la luz, para 
que todos creyeran por medio de él. Él no era la luz, sino 

testigo de la luz. Aquel que es la Palabra era la luz 
verdadera, que ilumina a todo hombre que viene a este 
mundo. En el mundo estaba; el mundo había sido hecho 

por él y, sin embargo, el mundo no lo conoció.

Vino a los suyos y los suyos no lo recibieron; pero a todos 
los que lo recibieron les concedió poder llegar a ser hijos 

de Dios, a los que creen en su nombre, los cuales no 
nacieron de la sangre, ni del deseo de la carne, ni por 

voluntad del hombre, sino que nacieron de Dios. 

Y aquel que es la Palabra se hizo hombre y habitó entre 
nosotros. Hemos visto su gloria, gloria que le corresponde 
como a Unigénito del Padre, lleno de gracia y de verdad.

Juan el Bautista dio testimonio de él, clamando: "A éste 
me refería cuando dije: 'El que viene después de mí, tiene 
precedencia sobre mí, porque ya existía antes que yo' ”.

De su plenitud hemos recibido todos gracia sobre gracia. 
Porque la ley fue dada por medio de Moisés, mientras que 
la gracia y la verdad vinieron por Jesucristo. A Dios nadie 

lo ha visto jamás. El Hijo unigénito, que está en el seno del 
Padre, es quien lo ha revelado.

PRÓLOGO DEL EVANGELIO                       
DE SAN JUAN (1,1-18)
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