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Portada: Cruz Cuaresmal

El Secretariado de Pastoral Social tiene como tarea contribuir con la Vicaria de Pastoral,
en la articulación estratégica y pastoral de la acción social de la Arquidiócesis de Monterrey,
en coordinación con las diversas instancias pastorales e instituciones de la sociedad civil
para responder a las personas y familias más necesitadas, esta es nuestra Misión, y es por
ello que nuestra próxima Asamblea Diocesana de Pastoral Social, tiene como objetivo
general: estrechar lazos de comunión y generar redes entre los agentes de la Pastoral Social
en nuestra Arquidiócesis para servir a los necesitados.

Para nosotros es muy importante que, como agentes de Pastoral Social, participemos
con entusiasmo y alegría en esta Asamblea, y poder también ampliar nuestra mirada,
porque la Pastoral Social es más que contar con un equipo de asistencia social a los menos
favorecidos, la diversa problemática social nos urge a unir esfuerzos y a aprovechar mejor
los recursos, romper con la autosuficiencia e interesarse por quien sufre o pasa alguna
dificultad, sin miedo y sin prejuicios.

Les recuerdo que nuestra Asamblea Diocesana de Pastoral Social se llevará a cabo el
próximo Sábado 11 de Marzo en el Gimnasio del Colegio Franco Mexicano (Ave. Hidalgo
Pte. y Porfirio Díaz, C.P. 64000 Monterrey, N.L.) frente a la Parroquia y Basílica de la Purísima
Concepción, de 9:00 am a 5:00 pm. Nos acompañarán los Sres. Obispos Mons. Juan
Armando Pérez Talamantes y Mons. Heriberto Cavazos Pérez.

Por otro lado, también les recuerdo que tendremos una oportunidad muy valiosa para
participar en el Curso-Taller «Amoris Laetitia desde la perspectiva de la Doctrina Social
Cristiana, con enfoque Pastoral», dirigido a laicos, del 27 al 30 de Marzo, de 7:30 pm a
9:00 pm, en los Salones Vasco de Quiroga, los esperamos.



Al momento de ilustrar el papel de la Iglesia,
san Pablo escribió a los conflictivos grupos de
Corinto que así como el cuerpo es uno,
teniendo muchas partes, así los bautizados en
el mismo Espíritu, siendo diversos, somos
llamados a colaborar en el bien común (1 Cor,
12). Cada cuaresma, la Iglesia es invitada a un
buen chequeo médico-espiritual. En momentos
de introspección, cada uno es llamado a evaluar
su responsabilidad para con este Cuerpo de
Cristo.

Los esfuerzos de pastoral social tendrán que
evaluar si sus tareas, como esas extremidades
que prolongan el esfuerzo eclesial a favor de
tantos de esos miembros cansados, débiles u
olvidados por la mayoría social, están
articuladas. Volviendo al símil del cuerpo, es
necesario ponderar si el entusiasmo de algunos
agentes no pone en riesgo a otros, cual
cansados atletas que ampollan un pie o causan
una lesión mayor debido a momentos
apasionados pero, poco inteligentes.

Para san Pablo es evidente que si uno sufre,
el cuerpo sufre…así, las alergias o ese pequeño
dolor en las coyunturas se transforma ahora en
ocupación y dolor de toda la Iglesia. Comenta
el apóstol de los gentiles que, en especial, las
partes que consideramos menos nobles,
debiesen atraer nuestra atención. Así, sumados
a la Iglesia universal, parece el tiempo de sumar
esfuerzos cuidando a estas «células» humanas
en situaciones especialmente frágiles. Aquí,
las iglesias deben mostrar especial talento en

sumarse a los esfuerzos de la sociedad civil.
Esta vinculación, cautamente evaluada,
posibilita que el esfuerzo redunde en medidas
más eficaces, ciertamente; esperemos,
asimismo, que mucho más dignificantes,
aspecto éste que reclama nuestra especial
atención. Buscar una recuperación rápida, no es
siempre la medicina óptima.

En el esfuerzo por vigilar la salud eclesial y
social, no estamos ayudando a extraños, sino,
desde la profunda convicción de un Dios Padre
de todos, a miembros de la misma familia
humana. Por una parte, junto a san Pablo,
estamos convencidos de que existe el camino
mejor, el amor cristiano. Por la otra,
consideramos que ese amor no excusa la
responsabilidad de encontrar las vías mejor
articuladas para que el apoyo a los demás sea
eficiente… cierto, existen diversos dones, pero
las necesidades concretas son las que imponen
jerarquías y prioridades a nuestro compromiso.

La cabeza es una, Cristo. Desde el
compromiso con Él, siempre en primera
persona, buscamos las mejores formas de ser
una Iglesia, de ser un cuerpo sano que,
además, colabora en la salud, por ende
salvación, de todo el que requiera ese toque
humano cálido que solamente se ofrece en
primera persona, aquí y ahora..., escribía el
papa Benedicto en Deus caritas est, sin
ideología, con competencia profesional, sin
proselitismo.

«»Que todos sean uno
Articulando el cuerpo eclesial, 

por el bien del mundo

LUIS EUGENIO ESPINOSA GONZÁLEZ
Doctor en Teología
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«Vivir la cuaresma en una más intensa y evidente comunión eclesial, superando individualismos 
y rivalidades, es un signo humilde y precioso para los que están lejos de la fe o son indiferentes»

Benedicto XVI, Homilía última de su Pontificado, 13 de febrero de 2013 (Miércoles de Ceniza)



Bienaventu rados
los  l impios  
de  corazón ADOLFO CHÉRCOLES

Sacerdote Jesuita

¿Qué problema de la persona toca esta Bv? La propia identidad, es decir,
atañe a la autenticidad, la coherencia, la fidelidad… Sin éstas, nuestra identidad
queda en entredicho. La autenticidad y sus equivalentes apuntan a hacer coincidir
mi vida real con lo que digo querer ser: el ideal de mi Yo , mi marco de referencia.
Y los cristianos tenemos como marco de referencia el Evangelio. Pero nadie se
considerará «auténtico»…Es decir, habría que decir que lo que plantea la
autenticidad es una tarea siempre pendiente, no la satisfacción de un logro, una
constatación. La limpieza de corazón sería el reto de la autenticidad.

En la segunda tentación (Mt 4, 5-7), el diablo plantea a Jesús que su
presentación en público debe asegurar que su identidad sea creíble y aceptada.
El ofrecimiento está lleno de «lógica» desde nuestra mentalidad. Pero Jesús vivió
«sin hacer alarde de su condición divina», sin «tirarse del alero»; ha venido en
carne, en debilidad, sin presentar un «Dios como Dios manda», en reciprocidad.
Su identidad no va a necesitar ni del prestigio, ni del poder, ni siquiera, del
reconocimiento ajeno, solo requerirá un respuesta en libertad.

¿Cuándo esta identidad es auténtica? En Mt 22,34-40 el fariseo pregunta a
Jesús por el «primer mandamiento». Su respuesta va más lejos: le añade un
«segundo» que es «semejante al primero», para concluir que «de estos dos se
fundamenta toda la Ley y los Profetas». En esta respuesta hay un denominador
común a todas las cosas que se enumeran (corazón, alma, mente, prójimo): todo y
como a ti mismo. Es decir, la autenticidad de esta identidad tiene que ponernos
en juego en nuestra totalidad, no una parte. No es un «cachito» de mi corazón, ni
de mi mente, ni de mí mismo lo que daría autenticidad a mi religiosidad. A esto
apuntaría el reto de esta Bv: el corazón limpio.

La autenticidad de nuestra identidad no está asegurada por nada exterior, sino
que me la juego en mi interior -en el corazón. Queda, sin embargo, un problema
más profundo: ¿para quién soy auténtico? En Mt 6,1-21 Jesús avisa que, cuando
demos limosna, no lo vayamos anunciando con el fin de ser honrados por los
hombres.. El vanidoso está preocupado por el «monumento» que los demás
deben construirle. Ante eso, «que tu mano izquierda no sepa lo que hace tu
derecha»: la verdadera limpieza de corazón busca responder a la necesidad
concreta del otro; el «echar una mano», sin protagonismos ni medallas. Es la
grandiosidad de la gratuidad.

… PORQUE ELLOS VERÁN A DIOS

En Mt 18, 1-10 los discípulos no ven el rostro de Dios, pero sí «sus ángeles».
Por otro lado, «si no nos hacemos como los niños no entraremos en el Reino».
Hemos pues de haceros como niños. A todos nos encantan a una edad muy
temprana, cuando el niño es puro espectador y nos va remitiendo a lo que ve con
toda simplicidad, desenmascarando a veces nuestras hipocresías; todo esto sin la
menor malicia y, lo que es más importante, sin el menor «protagonismo». El
hacerse como niños es llegar a que nuestra mano izquierda no sepa lo que hace la
derecha. Ese día, «nuestros ángeles» están viendo en el Cielo el «Rostro del
Padre». Veremos a Dios, ¡en futuro!, cuando dejemos de creernos dioses.

4 TODO en TODOS

«Reiteramos como Iglesia, nuestro compromiso de atender y cuidar a los peregrinos, forasteros, exiliados y migrantes de 
todo tipo, afirmando que todo pueblo tiene el derecho a condiciones dignas para la vida humana, y si éstas no se dan, tiene 

derecho a emigrar». Comunicado de los Obispos de la frontera entre Texas y la frontera norte de México, Febrero de 2017



Voluntarias Vicentinas es una asociación que
está formada por mujeres, unidas y organizadas al
servicio de los necesitados, según la tradición de
su fundador, San Vicente de Paúl. Inicia nuestra
asociación en Francia en el año 1617, cumplimos
400 Años de Caminar Vicentino; En el año 1848
llega a México, estamos en 24 estados, 75
ciudades, agrupados en 12 regiones; En 1869 en
Monterrey nace el grupo de Damas de la Caridad,
hoy Voluntarias Vicentinas de Monterrey, A. C.,
Somos la Región III, y la integra Nuevo León y
Tamaulipas, tenemos 14 Centros distribuidos en
el área metropolitana y sus alrededores, 2 centros
únicos en Reynosa y Cd. Madero, Tamps.

Nuestra asociación se caracteriza por ser:
Cristo-céntrica, nos inspiramos en Cristo,
evangelizador de los pobres y según el carisma de
San Vicente de Paul; Eclesial, participamos como
pueblo de Dios en la Pastoral Social que son las
células vivas de la iglesia; Laica, organizada y
dirigida por laicos, acompañada por nuestros
asesores nacionales y regionales que son
miembros de la Misión Vicentina o Hijas de la
Caridad.

Actualmente somos más de 100 Voluntarias en
Monterrey y trabajamos para dar los siguientes
servicios: Visitas domiciliarias, Talleres de
formación, Brigadas, Dispensarios, Albergue para
familiares de pacientes del Hospital Infantil,
Becas, Comedores, Ayudas Médicas, Asilos de
ancianos, Estancia para personas de la tercera
edad, Asistencia espiritual y legal en los penales y
tutelares, Orientación para el registro de los
menores nacidos en los Hospitales de Seguridad
Social, Alimentos y cobijo a los hermanos en
condición de calle, todos estos servicios no sería
posible realizarlos sin la valiosa colaboración de
nuestros donatarios.

Las personas que deseen conocernos y/o
apoyarnos pueden contactarnos en:

Dirección: Ave. San Jerónimo 808 Pte., Mty, N. L., 
Teléfono: 8346-9800
Sitios: www.voluntariasvicentinasmonterrey.org, 
www.famvin.org

TERESA ALVAREZ LIZCANO
Coordinadora Regional

Voluntarias 
Vicentinas
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@VoluntariasVicentinasDeMonterrey

«Los pobres sufren más a causa de la falta de organización que por la falta de recursos»
San Vicente de Paul (1576-1660), sacerdote francés, reconocido por su vocación por los pobres



Sábado 11 de Marzo 2017
Instituto Franco Mexicano

(Av Hidalgo 856, Pte., Zona Centro;                       
entrada por la Calle Porfirio Díaz) 

Horario: 9 am a 5 pm, 
Cooperación $20,   Llevar Lonche

Mons. Heriberto 
Cavazos Pérez

Mons. Juan Armando                             
Pérez Talamantes

Contaremos con la 
participación de: 

/pastoralsocialmty@psocialmty @psocialmty pastoralsocial@arquidiocesismty.orgpastoralsocialmty.org
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Curso-Taller

AMORIS LAETITIA,  DESDE LA PERSPECTIVA                
DE  LA DOCTRINA SOCIAL CRISTIANA,                        

CON ENFOQUE PASTORAL

OBJETIVO: Analizar algunas claves de la exhortación apostólica Amoris Laetitia, 
desde la Doctrina Social de la Iglesia, que nos ayuden a promover la 

responsabilidad social de la familia como signo de compromiso solidario y 
transformador, a fin de desarrollar un trabajo pastoral acorde a las actuales 

necesidades y a la propuesta del Papa Francisco

ESQUEMA GENERAL
• CONCEPTOS GENERALES DE PERSONA, FAMILIA                     

Y SOCIEDAD, DESDE LA DSI
• REALIDAD Y DESAFÍOS DE LA FAMILIA
• LA FAMILIA A LA LUZ DE LA PALABRA DE DIOS
• AMOR EN EL MATRIMONIO Y LA FAMILIA
• ACOMPAÑAR Y DISCERNIR ANTE LOS NUEVOS 

DESAFÍOS PASTORALES

EXPOSITORES

- Licenciatura en Doctrina y Ética por la
Universidad Gregoriana, en Roma

- Nombrado por Benedicto XVI, miembro del
Pontificio Consejo sobre la Caridad en el mundo.

- Profesor de DSI y Catequesis en la Pastoral Social
en la Universidad Católica Lumen Gentium

- Colaborador y docente de IMDOSOC

Pbro. Lic. Oscar 
Arias Bravo

Lic. Jorge Navarrete 
Chimés

- Director General del Instituto Mexicano de
Doctrina Social Cristiana (IMDOSOC)

- Diplomado en Doctrina Social Cristiana por la
Universidad Gregoriana de Roma

- Diplomado en procesos editoriales por la UNAM
- Conductor, productor de campo, coordinador

general y jefe de información, locutor y reportero
de radio y televisión durante más de quince años

- Licenciado en Filosofía y 
Teología

PRESBÍTEROS 
Y DIÁCONOS

Lugar: Basílica de Guadalupe      
(Castelar 406, Col. Independencia)
Fecha: 27 - 31 de marzo de 2017

Horario: 10:00-13:00 horas
Cuota de recuperación: $ 500 pesos

Lugar: Salón Vasco de Quiroga                  
(Padre Mier 1375 Pte., Zona Centro)

Fecha: 27 - 30 de marzo de 2017
Horario: 19:30 – 21:00 horas

Cuota de recuperación: $ 100 pesos 

Informes en los teléfonos 8342-1815 y 1158-2260.                           
Correo electrónico: pastoralsocial@arquidiocesismty.org

MODALIDADES

LAICOS



El Pontífice hizo estas declaraciones a los participantes de la VI edición del Forum Internacional «Migración y
Paz» sobre integración y desarrollo: de la reacción a la acción. Primero, el Papa pidió un «cambio de actitud»
hacia los migrantes con el fin de «superar la indiferencia y anteponer a los temores una generosa actitud de
acogida hacia aquellos que llaman a nuestras puertas». Para ello es necesario «espacios adecuados y decorosos»
así como «permitir una mejor calidad de servicios y ofrecer mayores garantías de éxito».

En segundo término, recordó que protegerlos «es un imperativo moral» haciendo uso de los «instrumentos
jurídicos, internacionales y nacionales, claros y pertinentes» que luchen contra «los traficantes de carne humana
que se lucran». Según el Papa, «proteger no basta» y en tercer lugar propone «promover el desarrollo humano
integral». «La promoción humana de los migrantes y de sus familias comienza en las comunidades de origen, allí
donde debe ser garantizado, junto al derecho de poder emigrar, también el derecho de no deber emigrar, es
decir, de encontrar en la patria las condiciones que permitan una digna realización de la existencia…En su
esencia, migrar es expresión del intrínseco anhelo de la felicidad de cada ser humano, felicidad que es rebuscada
y perseguida».

Papa Francisco propone 3 acciones 
concretas para ayudar a los inmigrantes

VATICANO, 21 Feb. 2017 - En un encuentro
sobre migraciones en el Vaticano, el Papa
Francisco recordó que la sociedad entera debe
acoger, proteger y promover a las personas
que huyen de sus países en busca de una
mejor vida. «Las migraciones, en sus diferentes
formas, no representan un cierto fenómeno en
la historia de la humanidad», sino que «han
marcado profundamente cada época,
favoreciendo el encuentro de los pueblos y el
nacimiento de nuevas civilizaciones».
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Jesús fue migrante y fue discriminado: CEM
MÉXICO, 1 Mar. 2017 - El Obispo Alfonso G. Miranda Guardiola, secretario general de

la Conferencia del Episcopado Mexicano, señaló que «Jesús también fue migrante,
anduvo cansado, hambriento y fue discriminado por ser extranjero». En el inicio de la
Cuaresma, la Conferencia del Episcopado Mexicano pidió implementar acciones en favor
de los migrantes y agradeció a quienes hacen un esfuerzo en favor de las personas que
son deportadas de los Estados Unidos. «La Iglesia quiere hacer un llamado a toda la
comunidad católica, a todos los ciudadanos, a los estudiantes, a los trabajadores, a los
empresarios al Gobierno a promover acciones concretas en beneficio de estas personas,
a acompañarlos desde nuestras trincheras. Agradecemos a todos los que están
trabajando en favor de nuestros hermanos migrantes, sabemos que el esfuerzo es mucho
y las manos pocas para atender con amor y caridad a quienes necesitan de nosotros»,
dijo Alfonso G. Miranda Guardiola.

Ante la saturación en algunos albergues de las ciudades fronterizas, el secretario de la
Conferencia del Episcopado Mexicano aseguró que la Iglesia hará todo lo que este en sus
manos para recibir a los migrantes que necesiten refugio. «Las parroquias son casa de
Dios, en la parroquia nadie es extranjero, y nadie es inmigrante. En las parroquias cada
quien debe encontrar su hogar y su patria cómo dice el Papa Juan Pablo II. Las casas
están trabajando por aumentar su tamaño, se están construyendo nuevas casas es posible
que nos veamos rebasados completamente. ¿Qué podemos ofrecer? Nuestras
parroquias, salones parroquiales, nuestras propias casas de católicos de familia»,
comentó Miranda.


